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ВОПРОС: Ассалам уалейкум. Брат, хотелось бы узнать про пост. Вот у православных

  

скоро начнется пост. Я слышал от одного брата, что Наш Пророк(с.а.с) тоже держал
этот пост. Так ли это? Если  он держал то значит это сунна? Когда лучше держать этот
пост? Можно ли держать этот пост когда начнут православ
ные? Жду ответа. Спасибо за Ваши все ответы. Ассалам уалейкум. Данияр.

  

ОТВЕТ: уа алейкум ас салям мой брат Данияр!

  

Не слушайте никого, мало что люди могут говорить, у мусульман есть свой пост, который
скоро наступит - Рамадан! Если есть желания, можете совершать пост по
понедельникам и четвергам, вот это есть Сунна!
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