
Можно на озеро во время поста?
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ВОПРОС: Ассалаям алейкум!

  

Держу оразу. Погода жаркая. Вместе с подружками хотела поехать на Капчагай
поплавать. Можно купаться во время оразы?

  

Наргиз.

  

ОТВЕТ: уа алейкум ас салям Наргиз!

  

Если хотите после оканчания срока оразы держать еще один день дополнительно, то
можно. Потому что хотите этого или нет, во время плавания в любом случае, если не
через рот, то через нос внутрь попадет вода. А это портит пост. Поэтому после придется
восстанавливать этот день. 
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