
Можно ли спать головой на восток?
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ВОПРОС: Ас саляму алейкум брат Мейрам,
 часто слышу, что на восток спать головой нельзя, если в исламе, что нибудь об этом? 
 Эрнест 

  

ОТВЕТ: Уа алейкум ассалям уа рахматуллахи уа баракатуху брат Эрнест!

  

       Это бред шайтана и суеверие! Не слушайте такие маразмы! Вы можете спать,
повернувшись лицом в сторону Киблы, но и это не обязательно, на ваше усмотрение!
Есть хадис, где говорится, что совершив дополнительный намаз перед фаджром,
Посланник (мир ему и благословение Аллаха) лежал на правом боку, повернувшись в
сторону киблы в ожиданий прихода муэдзина. Но он сам никому эти действия не
предлагал повторять!
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