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ВОПРОС: Ас саляму алейкум брат Мейрам, хочу спросить, как правильно делать зикр,
нужно после каждого намаза его совершать или 1раз, и про себя читать или вслух
можно ли глаза закрывать когда зикр читаешь и если незатруднит дуа дайте, рахмет
брат всех вам благ. Эрнест

  

  

ОТВЕТ: уа алейкум ас салям брат мой!

  

Чем больше поминаете Всевышнего Аллаха и показываете Ему свою богобоязненность,
тем лучше для вас самого. Лучше делать зикр постоянно, в течение дня, не только после
каждого намаза. Можете делать зикр и дуъа произвольно, на любом языке, вслух
(только не мешайте окружающим!) или про себя, Аллах вас поймёт в любом случае. Не
закрывайте глаза как заблудшие сектанты суфисты, т.к. вы здоровый человек,
контролирующий себя, а не как извращенцы суфисты, которые если не закроют свои
глаза, начнут отвлекаться на посторонние вещи. Суфисты лживо утверждают, что к огд
а за
крываешь
глаза
, физические ощущения, направленные на человека, ослабевают, а когда 
глаза
закрываются
, раскрывается сердце; когда 
глаза
открываются, сердце 
закрывается
.
Так им шайтан нашептывает! Аллах сказал:

  

«Истинно только те верующие, у которых, когда вспоминается имя Аллаха,
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трепещут средца, и когда читаются им Его аяты, увеличивается иман, и которые
полагаются на своего Господа » («Добыча», 2).

«Тот преуспел, кто очистился (от зла) и вспомнил имя Господа своего и прочитал
намаз » («Высочайший»,14-15).

Абу Муса рассказывает, что Расулюллах (мир ему и благословение Аллаха) сказал: «То
т, кто вспоминает Аллаха, и тот, кто не вспоминает Аллаха, подобны живому и
мертвому
» (Бухари).

  

http://religia.kz/2012-03-15-15-38-22/156-2012-03-15-15-34-01/4419-6-.html  - по этой ссылке
можете узнать подробнее о зикре.
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