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ВОПРОС: Ассаляму алейкум.

  

Можно ли делать намерение на 40 дней поста пророка Исы(мир ему) и поститься или п
росто
делать
намерение
на
голод
?( 
при
заболеваний
- 
создать
такую
причину
?)
 ВИКТОР НИКОЛАЕВИЧ

  

  

ОТВЕТ: уа алейкум ас салям брат!

  

Мусульманы не постятся 40 дней и нет необходимости в этом, усложняя себе жизнь.
Раз Аллах облегчил мусульманам религию, надо пользоваться этими облегчениями и
быть благодарным Ему за все. В Библий написано о 40 дней поста Пророка Исы (мир
ему) в пустыне:  «Там
сорок дней он был искушаем от дьявола и ничего не ел в эти дни…»
(Евангелие от Луки:4,2). А мы мусульманы знаем, что очень мало истины осталось в
других Писаниях. Поэтому раз вы мусульманин, обязаны жить как мусульманин и
следовать за шариатом Аллаха, а не за заблудшими. Если хотите дополнительно
поститься, то поститесь как Пророк Мухаммад (мир ему и благословение Аллаха) по
понедельникам и четвергам.
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