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ВОПРОС: Ассаляму ъалейкум Аъа!

  

расскажите наставление людям которые занимаются Йогой, и Кришней, как начаналась
это все... И слово "Намасте" разясните все конкретно..чтобы дошло тем которые
занимаются ..

  

Muslim

  

  

ОТВЕТ: уа алейкум ас салям брат!

  

Любой человек, занимающийся иогой, рано или поздно сталкивается с философией
иоги. Философия иоги отводит человека от Аллаха и Ислама к шайтану. Нет никакой
истины в индуизме, в идолопоклонничестве. Иога – это поклонение Солнцу, вера в
переселение душ, открытие чакры и т.д. Если коротко – иога отрицает Ислам и Аллаха.
Сколько бы не занимались иогой, кроме Аллаха никто вам не даст здоровье и покой.
Всему воля Аллаха, все наши судьбы в руках только у одного Аллаха. Поэтому лучше
совершайте намаз и поститесь, не уподобляйтесь к идолопоклонникам. Пророк (мир
ему и благословения Аллаха) предупреждал нас в хадисах: 
«
Кто подражает кафирам, тот из них
». 

  

Слово «намастэ» примерно переводится как «почтенный поклон тебе». Намасте – это
индийское и непальское почтительное приветствие или прощание, представленное
жестом, выполняемым посредством соединения двух ладоней прямо перед собой на
уровне чакры вишудха в слегка склоненном положений головы.
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