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ВОПРОС: Ас саляму алейкум уа рахматуллахи уа баракатуху брат

  

Подскажите пожалуйста куда девать излишки грудного молока? Можно вылить в
раковину?

  

Мурат

  

  

ОТВЕТ: уа алейкум ас салям уа рахматуЛлахи уа барякатуху брат!

  

Это больной вопрос во всем мире. Например, заграницей есть молочные банки, куда
сдают излишки молока. Но для мусульман это харам, т.к. есть большая вероятность того,
что позже вскормленные одним молоком парень и девушка, не подозревая, что они уже
являются молочными брат и сестра, могут пожениться. Аллах запретил такой брак.
Поэтому надо остерегаться грудью кормить чужого ребенка, особенно, если они не
одного пола. Выливать излишки молока в раковину в таких случаях единственный выход
на первый взгляд.

  

Но, есть еще другой вариант, когда излишки молока можно заморозить в морозильнике
и позже использовать в качестве добавки в пищу для ребенка. После замораживания
грудного молока оно теряет многие свои качества, особенно иммунные. Но сохраняет
витамины и минеральные вещества, которые нужны растущему организму ребенка.
Таким образом можно сохранить очень большое количество грудного молока. 
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