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Поиск себя в Исламе

  

ВОПРОС: Ас саляму алейкум брат!
 Брат меня давно терзает вопрос , хотел спросить понятие просветление , осознанность
, поиск истинного Я ( тема по большей части считается буддисткой но люди которые
говорят об этом не приравнивают себя к религии считают все одно)
 Есть такое понятие в Исламе?Много лет я изучал понятие и поиск себя однажды понял
что Я это такая же мысль ,были так сказать состояния без чувства я, ( как бы
чувствуешь единство со всем и плача и смеясь одновременно благодаришь Всевышнего)
пришло понимание что эти состояния тоже не истина и оставил затею искать это
состояние опять, чтоб не уподобляться «наркоманам”... 
 но ещё сильнее начал просить у Всевышнего истины, как раз в месяц Рамадан бросил
вредные привычки и читал о суфиях и суфийские притчи , Имам Аль-Газали,и пришёл к
Исламу АльхамдулиЛлах , суфисты они говорят об этом больше но в их практиках не
вижу смысла как и в медитациях у буддистов.. после пришла инфо сто суфии сектанты...
Кто то сказал познай себя познаешь Бога -запрещено ли заниматься поиском в Исламе
или это проделки шайтана? 
 Рахмет Мир Вам!

  

Kazbek

  

  

ОТВЕТ: уа алейкум ас салям брат Казбек!

  

Брат мой, я тоже в свое время увлекался такими вопросами и читал очень много книг на
эти темы. Но Аллах дал иман и уверенность правильности только Ислама как
единственную религию Всевышнего. АльхамдулиЛлях, с тех пор такими вопросами от
шайтана не увлекаюсь. Прочтите перевод Корана на русском (на казахском трудно
усваивается и не совсем правильно переведено) и там найдёте настоящую истину.
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Прочли один раз, потом прочтите снова и снова. С каждым разом все больше начнёте
понимать и познавать. Сначала будет трудно читать, т.к. шайтан не хочет этого. После
Корана прочтите сборники хадисов и вам не придётся стать одним из сектантов, вроде
суфистов или салафитчиков и т.д.
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